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GUÍA DE SENDEROS DE ADAMUZ 
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Montes Comunales se encuentra localizada en pleno corazón de Sierra Morena, en un enclave
único. Se encuentra a una hora de la ciudad de Córdoba, en el término municipal de Adamuz.
Lindando al norte con Montoro, al sur con el río Varas, al este con el río Matapuercas y al oeste
con Villanueva de Córdoba.

Montes Comunales es una finca de 2.500 ha de titularidad municipal, en la que se encuentran
habilitados 20 km de senderos para el disfrute y conocimiento de la misma

Se trata de un maravilloso paraje en el que se combina el bosque mediterráneo con el pinar de
repoblación, todo ello entre montañas y valles por los que transcurren abundantes cauces de
agua, tanto de ríos como de arroyes, atribuyéndole una belleza natural inigualable. y formando
uno de los parajes naturales más importantes de la provincia. 

Montes comunales es una excelente reserva de vida silvestre donde encuentran su hábitat y
alimento especies como el ciervo, el jabalí, el zorro, el meloncillo,la paloma torcaz, la perdiz, el
arrendajo, el pico picapinos, el piquituerto, el trepador azul, la culebra de escalera, el sapo común
etc, contando también con numerosas especies protegidas gracias su magnífico estado de
conservación, que es propicio para el hábitat del águila imperial ibérica, el águila real, la jineta, el
tejón y las ardillas entre otros. 

En cuanto a la flora, Montes Comunales presenta una gran riqueza vegetal, gracias a la
diversidad de vegetación derivada de los diferentes ecosistemas presentes en la misma: el bosque
mediterráneo con encinas y quejigos, el pinar con diferentes especies de pinos como el piñonero y
el carrasco y las riberas de los cursos de agua de los arroyos que vertebran la finca y de los ríos
Varas y Matapuercas que la delimitan, en las que aparecen especies como el fresno, las adelfas o
el álamo. 

 
Todas las rutas aquí presentes se encuentran señalizadas y son aptas para poder ser realiza- das
durante toto el año  e incluyen ficha técnica, descripción del itinerario, notas y curiosidades de
los puntos de interés que en ellas se encuentran, así como mapas con el trazado, imágenes y
código QR en el que poder descargar el track para GPS de cada uno de los recorridos, facilitando
así su seguimiento. 

 
Desde el área de Turismo y Medio Ambiente del Ayuntamiento de Adamuz esperamos que esta
guía sirva para dar a conocer y ponen en valor los senderos habilitados de Montes Comunales,
con el objetivo de que el visitante pueda conocer caminando este espacio del que los
adamuceños y adamuceñas  nos sentimos orgullosos.

Pinar en Montes Comunales de Adamuz



Queda totalmente prohibido realizar senderismo o cualquier otra actividad en esta
finca sin autorización. Esta autorización deberá ser tramitada con antelación en la
Oficina de Turismo de Adamuz (turismo@adamuz.es).
La actividad de senderismo se realizará  por regla general de 9:00h-13:00h.
Podrán disfrutar de la zona de merendero situada junto al lago, hasta las 15:00h
Cada grupo de senderismo estará compuesto, como máximo, por diez personas.
Queda prohibido comer en la finca, fuera de las áreas habilitadas a tal efecto, así como
arrojar cualquier tipo de basura que pueda perjudicar el entorno, los animales o las
plantas que viven en él.
Está terminantemente prohibido encender fuego, bajo multa y sanción económica de
la autoridad competente.
Queda prohibido acampar en la finca.
Respeten, en todo momento, la señalización. La finca, únicamente, dispone una zona
habilitada para la práctica senderista con  6 senderos señalizados con marcas de
colores  (blanco, amarillo, azul, verde, naranja y rojo).  El sendero rojo es el que
delimita el perímetro exterior de esta área.
En el perfil de Wikiloc del Ayuntamiento de Adamuz puedes descargar los tracks de
los senderos, así como en los códigos qr de cada una de las rutas recogidas en esta
guía.  
Deben atender y aceptar las indicaciones de los guardas de la finca.
Respeten el silencio natural del entorno.

El incumplimiento de las normas aquí citadas conlleva la expulsión de esta finca.

NORMATIVA PARA LOS SENDERISTAS QUE VISITEN LA FINCA DE
TITULARIDAD MUNICIPAL DE “MONTES COMUNALES” DE ADAMUZ:

NORMAS DE USO DE LOS SENDEROS
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Para realizar esta ruta es necesario solicitar
permiso en la Oficina de Turismo de Adamuz.
 
Comienza la ruta en el cartel informativo de
los senderos habilitados de Montes Comu-
nales, frente a la puerta del complejo rural. 

 
Iniciaremos nuestro recorrido bordeando por
el lado izquierdo el complejo de los alo-
jamientos rurales, donde se encuentran las
casas: Madroño, Adelfa, Durillo, Jaguarzo y
Ratosillas. Continuamos escasos metros por
una pista terriza coincidente con la ruta azul y
con parte del sendero perimetral (ruta roja),
hasta llegar a una cancela a nuestra derecha
que tendremos que abrir para inter- narnos en
un espacio dominado por vegeta- ción serial
del encinar, viendo por ejemplo: jara pringosa
(Cistus ladanifer), lavanda (La-

vandula stoechas) o aulaga (Genista hirsuta),
salpicadas entre pinos resineros (Pinus pi-
naster) y piñoneros (Pinus pinea). 

 
Pasada la cancela, el sendero comienza a
descender, dejando a nuestra derecha una
vaguada, donde en los meses más lluviosos
podemos observar cómo fluyen los torren- tes
de agua, amenizando con sus sonidos el
entorno. Es en esta zona donde la mayor va-
riedad florística se conjugará con los trinos de
las aves sobre nuestras cabezas, para invi-
tarnos, en un alto en el camino, a deleitarnos
con la belleza del lugar.

 
Tras pasar una barrera canadiense, usada para
controlar el paso a las diferentes espe- cies de
herbívoros de la finca como ciervos o caballos,
continuaremos hacia la derecha siguiendo las
marcas blancas que a partir de este punto
también coinciden con el sendero perimetral
(ruta roja), quedando a nuestra izquierda la
zona de la charca. Si nos acerca- mos en
silencio y somos observadores, pue- de que los
anfibios se dejen ver.

 
El hábitat que registra este sendero sirve de
refugio para diferentes tipos de aves, encon-
trándonos en esta zona sus dormideros, así
como áreas de campamento de rapaces y el
hábitat propio de multitud de ellas. Podemos
destacar la gran cantidad de paseriformes de
la zona, la mayoría insectívoros, que aprove-
chan las cajas nidos situadas en los árboles 

RUTA BLANCA DE LOS MONTES COMUNALES

RECORRIDO         DIFICULTAD

CIRCULAR              BAJA

DISTANCIA 

2,33 km

DESNIVEL 

37 m

GUÍA DE SENDEROS DE MONTES COMUNALES

 Floración de la planta de romero
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de las inmediaciones del sendero, como por
ejemplo la curruca capirotada (Sylvia mela-
nocephala), el carbonero común (Parus ma-
jor), el herrerillo común (Parus caeruleus), el
mosquitero común (Phylloscopus collybita) o
la curruca mirlona (Sylvia hortensis).

 
El último tramo de la ruta transita por una
cómoda pista entre pinos, donde es muy co-
mún observar a la esquiva ardilla roja, pues
en los Montes Comunales hay numerosos 

ejemplares, siendo el lugar más al oeste de
Sierra Morena donde pueden verse. 

 
Llegados a la A-421, giraremos hacia la de-
recha y pasaremos por la Casa Rural Las Ra-
tosillas, para lo que tendremos que abrir y
cerrar una pequeña cancela, dejando una vez
dentro del recinto del complejo rural dos an-
tiguas porquerizas (zahúrdas) y finalizando
así el recorrido.

RUTA BLANCA DE LOS MONTES COMUNALES

Instante de la época de celo del ciervo, conocida como berrea. Imagen: Agustín Pérez Amil
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Para realizar esta ruta es necesario solicitar
permiso en la Oficina de Turismo de Adamuz.
 
Este sendero circular nos adentra en lo que
en su día fue bosque mediterráneo mezcla-
do con repoblaciones de diferentes especies
de pino. Cuenta con una representación de la
vegetación serial, litología y fauna más
característica de Sierra Morena, además de
un gran número de musgos y líquenes. En el
transcurso de este sendero se podrá disfrutar
de unas espectaculares vistas pa- norámicas
de la finca de Montes Comuna- les. Durante
el recorrido, el visitante podrá avistar y/o
escuchar una gran diversidad de especies de
fauna: pájaros carpinteros mar- tilleando los
troncos de los árboles en busca de comida,
rapaces en vuelo como el buitre, multitud de
paseriformes (ruiseñor, grajilla, chochín,
mirlos, mosquiteros…), e incluso ciervos y
simpáticas ardillas.

El inicio de la ruta comienza en el margen
derecho de la carretera A-421 (Villafran- ca-
Villanueva de Córdoba), en la zona común
de los alojamientos rurales y junto al panel
descriptivo de los senderos de la finca. 

 
El sendero comienza bordeando el complejo
rural por el flanco izquierdo, coincidiendo en
los primeros metros con la ruta azul y la ruta
blanca. No tardaremos en continuar por un
camino de tierra siguiendo las marcas ama-
rillas, flanqueado por vegetación arbustiva
salpicada de pino resinero (Pinus pinaster) y
eucalipto rojo (Eucaliptus camaldulensis).
También encontraremos grandes manchas de
jara pringosa (Cistus ladanifer), forman- do el
comúnmente conocido jaral. En menor medida
podremos ver también aulagas (Ge- nista
hirsuta).

 
Además, en los bordes del sendero se aprecia
una pequeña representación de plantas aro-
máticas, destacando la lavanda (Lavandula
stoechas), así como una gran diversidad de
líquenes y musgos que acompañarán al visi-
tante durante todo el recorrido. En cuanto a la
litología, la roca metamórfica pizarra do- mina
esta primera parte del itinerario.

 
Continuando el camino, el paisaje comienza a
cambiar, apareciendo ante nuestros ojos
pinos resineros (Pinus pinaster) en repo-
blación, junto con otras especies diferentes
como el pino piñonero (Pinus pinea) y el pino 

RUTA AMARILLA DE LOS MONTES COMUNALES

RECORRIDO       DIFICULTAD

CIRCULAR             BAJA

DISTANCIA 

3 km

DESNIVEL 

76 m

GUÍA DE SENDEROS DE MONTES COMUNALES

Buitre leonado y buitre negro.Imagen: Agustín Pérez Amil
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carrasco (Pinus halepensis). Durante el reco-
rrido a través de las diferentes especies de pino
se pueden apreciar unas formaciones muy
curiosas y llamativas, que parecieran nidos de
algún roedor en las ramas, son las llamadas
“escobas de bruja”, proliferaciones excesivas
de las yemas adventicias del pino, como
respuesta al ataque de una bacteria
(Candidatus phytoplasma-pini).

 
Llegamos a un cortafuegos, que tomaremos y
descenderemos con precaución, y ya se pue- de
observar un nuevo cambio en la litología de
esta zona, ya que las cuarcitas afloran
salpicando el lugar de tonos blanquecinos,
contrastando con el rojizo de las capas su-
perficiales del suelo.

 
Llamará nuestra atención un gran ejemplar
de madroño (Arbutus unedo), cuyo porte
arbóreo lo hace digno de relevancia en esta
ruta.

 
Pocos metros más adelante del madroño, gi-
raremos a la derecha hasta conectar con el 

itinerario de la ruta blanca, nuevamente.

Tras pasar una barrera canadiense, usada para
restringir el paso a las diferentes espe- cies de
herbívoros de la finca tanto domésti- cos como
silvestres, llegaremos a una de las zonas más
interesantes del sendero, dada su riqueza
florística.

 
Pocos metros mas adelante llegamos a la zona
del Arboretum, jardín botánico en el que se
han plantado las especies arbóreas más
características de Sierra Morena, de-
bidamente identificadas. El Arboretum es un
espacio que contribuirá a la difusión y cono-
cimiento de nuestro entorno natural.

 
Tras abandonar la zona de aromáticas, en el
margen izquierdo del sendero, y dentro del
citado Arboretum, se localiza el abrevadero.
Este lugar atrae al ganado de la finca, que
acude a él para saciar su sed. Ascendiendo por
el camino se llega al final del sendero.

RUTA AMARILLA DE LOS MONTES COMUNALES
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Para realizar esta ruta es necesario solicitar
permiso en la Oficina de Turismo de Adamuz.

 
Comenzamos el sendero en las inmediacio-
nes de los alojamientos rurales, bordeando el
complejo por el margen izquierdo, toman- do
una pista que tras pocos metros dejare- mos
y nos desviaremos hacia la izquierda,
siguiendo las marcas azules.

 
Caminaremos en esta primera parte del re-
corrido sobre una pradera de herbáceas que
presenta su máximo esplendor en la época de
lluvias, debido a que en verano se deseca por
el rigor estival. A nuestra izquierda en-
contramos los restos de los antiguos hornos 

domésticos existentes en la finca, que sirvie-
ron para la elaboración del pan de las fami-
lias que vivían en los primeros años del siglo
XX en los Montes Comunales.

 
A continuación, pasaremos a la derecha del
Centro de Defensa Forestal de Comunales
(CEDEFO) de Adamuz, uno de los tres exis-
tentes en la provincia de Córdoba y de los 22
con que cuenta Andalucía. Entre sus funcio-
nes destacan el control y formación de los
medios del INFOCA a él asignados, el des-
pacho automático de esos medios y la coor-
dinación de los trabajos preventivos en su
zona de influencia, así como también una la-
bor educativa con escuelas, agricultores, etc.

RUTA AZUL DE LOS MONTES COMUNALES

RECORRIDO           DIFICULTAD

CIRCULAR             MEDIA

DISTANCIA 

3,5 km

DESNIVEL 

59 m

GUÍA DE SENDEROS DE MONTES COMUNALES

Vistas del paisaje de pinar característico de la Finca de Montes Comunales
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Una vez que bordeamos el CEDEFO quedará a
nuestra izquierda la Cruz de Silva, elemen- to
de gran interés por su contenido histórico, ya
que se señala el lugar donde Juan Silva,
comerciante, fue asesinado por unos bando-
leros.

 
Continuando el sendero, podremos desviar-
nos unos 50 metros para llegar a la zona
donde se ubica un hide de observación de aves
en el lado derecho del sendero. Desde este
observatorio tendremos una de las me- jores
panorámicas de la finca, además de po- der
observar, con suerte, el vuelo de alguna rapaz.

 
De vuelta al sendero seguiremos en descen- so
y cruzaremos la carretera A-421 (Villa-
franca-Villanueva de Córdoba), continuando
hacia el arroyo Ratosillas, bajando por un 

amplio cortafuegos.

Una vez en el arroyo comienza la parte más
divertida de la ruta pues iremos caminando
por su lecho, saltando de piedra en piedra en
época de lluvias, bordeando eucaliptos, fres-
nos, plantas aromáticas, etc., sumergiéndo-
nos en un mosaico de olores y sonidos pro-
pios del bosque de ribera.

RUTA AZUL DE LOS MONTES COMUNALES

Cruz de Silva
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A medida que avanzamos, aparecen ante no-
sotros una gran variedad de plantas, como la
cebolla albarrana (Urginea marítima) o el
gamón (Asphodelus ramosus), etc. Es impor-
tante destacar que muchas de las especies que
encontramos en el territorio forman parte del
cortejo de la encina, lo que nos in- dica que en
los Montes Comunales existie- ron encinares
antes de la repoblación llevada a cabo con
diferentes especies de pino en la década de los
50.

 
En estos parajes también podremos observar
los rastros de multitud de especies de mamí-
feros y, con paciencia y en silencio, incluso
poderlos ver de cerca. Son el caso del jabalí
(Sus scrofa) o el ciervo (Cervus elaphus), así
como otros de hábitos más esquivos, como el
zorro (Vulpes vulpes) o el meloncillo (Herpes-
tes ichneumon).

 
Pasaremos un dique de contención fabrica-
do con piedra de la zona y pocos metros más 

abajo conectaremos con la ruta naranja y con
parte del sendero perimetral (ruta roja). Jus-
to en ese punto giraremos a la izquierda y as-
cenderemos bajo un denso pinar de diferen-
tes especies (piñonero, resinero y carrasco),
pasando delante de la estación sismológica y
continuando por una amplia pista forestal, que
nos llevará en suave ascenso hasta las
inmediaciones de las casas rurales.

 
Situado en la parte final del recorrido se en-
cuentra el Punto de Observación Estelar de
Adamuz, un lugar donde aprender de astro-
nomía y poder observar en noches despeja-
das el cielo nocturno de la Reserva Starlight
de Sierra Morena en uno de los mejores pun-
tos de observación que es Montes Comuna-
les. 

GUÍA DE SENDEROS DE  MONTES COMUNALES

Martín pescador alimentándose. Imagen: Agustín Pérez Amil
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RUTA AZUL DE LOS MONTES COMUNALES

LOS MONTES COMUNALES DE ADAMUZ 
DESTINO TURÍSTICO STARLIGHT

10

Los limpios y estrellados cielos de los
Montes Comunales de Adamuz son el pa-
raíso para los aficionados al astroturis-
mo, formando parte de la Reserva Starli-
ght de Sierra Morena, la más grande del
mundo y el lugar ideal para observar el
firmamento en las mejores condiciones.

 
La Certificación a Sierra Morena como
Reserva y Destino Starlight, otorgada por
la Fundación Starlight y avalada por la
UNESCO, acredita que apenas existe
contaminación lumínica, más del 60% de
sus noches están despejadas y la oscuridad
de su cielo nocturno se equipara a la de
muchos observatorios profesionales a
nivel internacional. Esto implica un
compromiso institucional de conservación
de su gran biodiversidad y, garantiza al
visitante, una completa ofer- ta para
disfrutar del cielo nocturno y del entorno
natural de esta reserva.

 
Sierra Morena ofrece una amplia red de
miradores estratégicamente situados y
acondicionados, para contemplar el 

indescriptible brillo de las estrellas del
firmamento, actividades de divulgación
astronómica y servicios especializados,
cumpliendo con los exigentes estánda-
res de calidad y confortabilidad. 

 
El mirador astronómico de los Montes
Comunales de Adamuz ofrece una super-
ficie homogénea en la que poder instalar
material óptico de observación astro-
nómica (telescopios) y está dotado con
panelería interpretativa con información
sobre el cielo nocturno y la localización de
la estrella Polar.

 
Además de esta infraestructura, Adamuz
cuenta con otros cuatro puntos de obser-
vación astronómica.

Cielo estrellado en los Montes Comunales de Adamuz



Para realizar esta ruta es necesario solicitar
permiso en la Oficina de Turismo de Adamuz.

 
Este sendero nos adentra en una serie de
paisajes dominados por la frondosidad y
espesura de los bosques de pinar, que dan
cobijo a una gran cantidad de cérvidos, fa-
cilitando su observación a primera o última
hora del día. 

 
En esta ruta el visitante podrá internarse en
una de las zonas mejor conservadas de la fin-
ca, pudiendo observar una gran diversidad de
flora y fauna, pues este paraje sirve de re-
fugio a innumerables especies. Además, este
sendero cuenta con una gran riqueza etno-
gráfica y otros elementos de interés como la
existencia de una estación sismológica. 

El inicio de la ruta comienza en el margen
derecho de la carretera A-421 (Villafran- ca-
Villanueva de Córdoba), en la zona común
de los alojamientos rurales, junto al panel
descriptivo de los senderos de la finca. 

 
Tras atravesar la A-421 se puede disfrutar de
unas bonitas vistas al lago próximo a la Casa
Quejigo, así como las aves que en él habitan
gracias al hide que se encuentra situado en la
parte alta.

 
Dejando atrás el lago, descendemos siguien-
do las marcas de color naranja y llegamos a la
antigua Casa de los Aparceros, lugar
conocido como “La Granja” y en el que ac-
tualmente pueden verse diferentes tipos de
animales domésticos como ovejas, gallinas, 

RUTA NARANJA DE LOS MONTES COMUNALES

RECORRIDO          DIFICULTAD

CIRCULAR              BAJA

DISTANCIA 

4 km

DESNIVEL 

80 m

GUÍA DE SENDEROS DE MONTES COMUNALES

Juego de luces entre pinares en los Montes Comunales de Adamuz
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cerdos o cabras. 

Continuamos en descenso por una vaguada
serpenteada de pinos. Esta zona es la de ma-
yor humedad y ese es el motivo por el que
existe una gran variedad de musgos y líque-
nes.

 
Nuestra ruta coincide con el sendero perime-
tral, en un punto en el que se puede observar
piedra pizarra en abundancia, formando el
lecho de un arroyo estacional. También se
aprecia en esta zona una gran diversidad en
cuanto a aromáticas, destacando como más
representativas el romero, la lavanda y el to-
millo.

 
Continuando con nuestro camino, tendre- mos
que ir atentos pues nos desviamos brus-
camente a la izquierda para buscar el arroyo
Ratosillas, un pequeño cauce serpenteado de
vegetación de ribera con adelfas, fresnos,
tamujos, etc. que dotan al lugar de unas ca-

racterísticas propias para el avistamiento de
anfibios en época de lluvias.
 
Avanzamos unos metros por el cauce fluvial
para abandonarlo en la conjunción con la ruta
azul. A partir de aquí, el sendero ascien- de
para retomar la pista forestal que sale a
nuestra derecha. 

 
Continuaremos por una amplia pista forestal
que, en ascenso, nos llevará paulatinamente
hasta las inmediaciones de las casas rurales,
no sin antes conocer el Punto de Observa- ción
Estelar de Adamuz, situado en la parte final
del recorrido.

RUTA NARANJA DE LOS MONTES COMUNALES
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Para realizar esta ruta es necesario solicitar
permiso en la Oficina de Turismo de Adamuz.

 
El inicio de la ruta comienza junto al arcén
derecho de la carretera A-421, en la zona
común de los alojamientos rurales y junto al
panel descriptivo de los senderos de la finca. 

 
Nos dirigiremos al sur de las casas rurales
Madroño, Adelfa, Durillo y Jaguarzo a través
de un pequeño paseo de chopos. A la
derecha se observarán dos antiguas
porquerizas y la casa de Las Ratosillas. 

 
Continuamos el sendero atravesando una verja
metálica situada en el margen izquier- do de la
A-421, que cruzaremos unos cin- cuenta
metros más adelante para continuar en
dirección oeste durante gran parte del
itinerario, siguiendo un pequeño torrente
estacional.

En estos primeros metros podremos admirar
una gran diversidad florística, encontrándo-
nos incluso las dos subespecies de lavanda
(Lavandula stoechas subsp. sampaiana y La-
vandula stoechas subsp. luisieri) en el misma
área, facilitando su distinción in situ.Además,
aparecen especies como encinas (Quercus ilex
subsp. ballota), jaras pringosas (Cistus
ladanifer), tomillo (Thymus mastichina), eu-
calipto rojo (Eucaliptus camaldulensis), au-
laga (Genista hirsuta), romero (Rosmarinus
officinalis) y multitud de pinos piñoneros
(Pinus pinea). Podrá también observarse en
este espacio una gran diversidad de briofitos
(musgos y hepáticas) y líquenes tanto en las
rocas como en los pies de las encinas.

 
Tras cruzar a la margen derecha, el sendero
se adentra en el curso del citado torrente
estacional durante un buen tramo, aumen-

RUTA VERDE DE LOS MONTES COMUNALES

RECORRIDO       DIFICULTAD

CIRCULAR              BAJA

DISTANCIA 

2,2 km

DESNIVEL 

52 m

GUÍA DE SENDEROS DE MONTES COMUNALES 

Las nubes y los árboles se reflejan en las aguas del lago de Montes Comunales
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tando la dificultad en la progresión. Sin em-
bargo, también aumenta la belleza debido al
contraste entre los colores y los sonidos del
arroyo con la gran altura de los troncos roji-
zos de los pinos que lo flanquean.

 
En el primer tramo, tras abandonar la carre-
tera y descender hacia el arroyo, aparece una
planta digna de especial atención, la mandrá-
gora, Sus raíces son usadas desde tiempos
inmemoriales en rituales mágicos y esto se
debe a sus bifurcaciones, con cierto parecido a
una figura humana. Incluso todavía se usa hoy
día en algunas culturas. Sus flores, de co- lor
violeta, aparecen enotoño. Es, por tanto, una
planta cargada de belleza y misterio.

 
Existen numerosos torrentes de agua que se
cruzan por todos los senderos, desembo- cando
todos en cursos fluviales más grandes como el
arroyo de Las Ratosillas y el arro- yo de La
Marquesa. Éstos, a su vez, nutren con sus
aguas al Río Varas y al Río Mata- puercas,
que se unen al sur de la finca para finalmente
morir en el Embalse del Guadal- mellato. En
algunos tramos de los torrentes 

de agua como en el que se observa en este
sendero , se levantan muros de pizarra que
ayudan a canalizar el agua y evitan enchar-
camientos.

 
Continuando el descenso, se deja a la dere-
cha un nuevo elemento etnográfico: un abre-
vadero, punto desde el cual la ruta continúa
por la propia vaguada del torrente estacio-
nal. Si recorremos este tramo a primeras
horas de la mañana, es posible disfrutar del
juego de luces que irá apareciendo a través
de los troncos de los árboles, cobrando el lu-
gar una belleza muy singular.

 
Hacia el final del recorrido, el sendero gira
hacia la derecha, ascendiendo y abandonan-
do el arroyo, atravesando una repoblación
de pino piñonero hasta conectar con un ca-
rril que se dirige hacia la Casa de Los Apar-
ceros o “La Granja”. Comienza entonces un
leve ascenso para llegar al lago artificial de
la Casa Rural Quejigo, punto final del
itinerario.

RUTA VERDE DE LOS MONTES COMUNALES
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Para realizar esta ruta es necesario solicitar
permiso en la Oficina de Turismo de Ada-
muz.

 
Esta ruta engloba los cinco senderos habili-
tados para la práctica senderista en Montes
Comunales: Ruta blanca, Ruta amarilla, Ruta
azul, Ruta naranja y Ruta verde. 

 
El sendero comienza en la zona común de
las casas rurales Madroño, Adelfa, Durillo y
Jaguarzo. Al sur de las mismas y, a través
de un camino en el que podemos observar a
unos metros unas antiguas zahúrdas (hoy 

en día utilizadas como almacén), llegamos a la
casa de las Ratosillas. Tras atravesa una puerta
metálica, continuamos por el margen
izquierdo de la carretera A-421. 

 
Cruzamos la carretera y enseguida el sen- dero
se adentra en el curso de un torrente
estacional durante gran parte del recorri- do.
Este torrente, junto a otros, desemboca en
arroyos más grandes y éstos a su vez en los
ríos Varas y Matapuercas, que se unen al sur
de la finca en el paraje de Las Juntas para
desaguar a su vez en el Embalse del
Guadalmellato.

RUTA ROJA DE LOS MONTES COMUNALES

RECORRIDO       DIFICULTAD

CIRCULAR               BAJA

DISTANCIA 

8 km

DESNIVEL 

160 m

GUÍA DE SENDEROS DE MONTES COMUNALES 

Panorámica del mar de pinos que puebla los Montes Comunales
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En estos torrentes de agua aparecen muros
de pizarra que permiten su encauzamiento y
evitan el encharcamiento. En el margen de-
recho del sendero nos encontramos con un
elemento etnográfico, un abrevadero, usado
para saciar la sed del ganado principalmente
en la época estival. 

 
Continuando el itinerario desembocamos en
una pista de tierra, la cual ascendemos
siguiendo el arroyo, que en este tramo discu-
rre de manera subterránea. Se puede obser-
var a lo largo de todo el lecho la gran canti-
dad de piedra pizarrosa existente en la zona. 

 
Más adelante llegamos al emplazamiento del
mirador, donde podremos hacer un alto en el
camino y contemplar la naturaleza en su es-
tado más puro, así como aprovechar la pausa
para recuperar energías. Durante el trayecto
descendemos para introducirnos en el cauce
de otro torrente estacional, donde podemos
observar en las charcas más profundas las
diferentes especies de anfibios, siendo los más
comunes el tritón ibérico, el tritón pig- meo, la
salamandra, la rana común, la ranita
meridional o el sapo común. No es difícil en-

contrar rastros de las especies de mamíferos
que habitan en la finca, como excrementos y
huellas de ciervo y zorro, bañas de jabalí, etc.

 
Siguiendo el curso del arroyo y en la margen
derecha del mismo, podemos divisar a unos
metros el centro sismológico, lugar en el que se
recogen datos de la actividad sísmica de la
zona. Más tarde atravesaremos un dique de
contención para ascender por el arroyo Ra-
tosillas y, siguiendo los meandros que este
forma en algunas zonas, llegamos a un corta-
fuegos que atraviesa nuestro recorrido. Este
tramo del arroyo está bordeado por fresnos
(Fraxinus angustifolia), adelfas (Nerium olen-
der), mirto (Myrtus communis) y rusco (Rus-
cus aculeatus).

 
Ascendemos por el cortafuegos para llegar a la
zona del mirador situada en la parte alta del
mismo, donde podremos disfrutar de las vistas
panorámicas de los Montes Comuna- les.
Tras abandonar el cortafuegos y cruzar la
carretera bordeamos el CEDEFO (Centro de
Defensa Forestal). En su parte trasera
descubrimos que a unos metros del sendero
existe un hide, usado para poder avistar aves 

RUTA ROJA DE LOS MONTES COMUNALES
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GUÍA DE SENDEROS DE MONTES COMUNALES 

sin que ellas puedan percatarse de nuestra
presencia. A continuación, y en la parte de-
recha del CEDEFO, aparece ante nosotros la
Cruz de Silva, elemento histórico de gran
interés, pues fue puesta en honor a un co-
merciante que perdió la vida a manos de los
bandoleros por defender su mercancía.

 
Seguimos el sendero y tras varios metros
desembocamos en una pista de tierra, donde
podemos observar especies de pinos como el
pino resinero (Pinus pinaster), el pino piño-
nero (Pinus pinea) y el pino carrasco (Pinus
halepensis),todos ellos repoblados en la dé-
cada de los 50 del Siglo XX.

 
Continuamos ya en ascenso para llegar a un
mirador desde el que podemos divisar gran
parte de la finca. Más tarde, tras dejar el mi-
rador y comenzar el descenso, observamos un
gran madroño. Tras abandonar esta zona
seguimos el sendero por una pista de tierra,
encontrándonos a nuesro paso con diferen-
tes tipos de especies de aromáticas, que en los
meses de primavera nos envuelven con su
aroma. Además, muchas de estas aromá-

ticas han sido y son usadas tanto con fines
curativos, como ornamentales o culinarios.

 
Continuamos el sendero por el borde de la
carretera para finalizarlo en la zona de las
casas rurales donde comenzó.

Manada de ciervos pastando

Arroyo de Ratosillas en época de lluvias
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PLANO DE LA ZONA DE SENDERISMO  DE LOS MONTES COMUNALES
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